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Antecedentes y motivacion

* IHME y la UADY realizaron una investigacion durante 2016-2017 sobre la
mortalidad de menores de 5 anos (U5) en Yucatan, México, financiada por la
Fundacion W.K. Kellogg

* En esta investigacion se realizaron:
o Entrevistas de autopsia verbal por muertes de nifos menores de 5 afos
o Revisidn de registros médicos y datos de registros vitales para las muertes de
ninos U5

®  Hubo 2 hallazgos clave: o N d

o El tiempo entre la aparicion de los sintomas 'y  [/7 %% &
el inicio del proceso de busqueda de atencion
fue el retraso mas importante en la obtencion
de atencion médica entre las muertes de
ninos menores de 5 anos.

o Hay margen para mejorar en el registro de
causas de muerte, en especial en nifnos.
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Proyecto actual

* Objetivo general: mejorar la atencion médica para nifilos menores
de cinco afnos en areas pobres del estado de Yucatan, México, y
mejorar la calidad de la informacion sobre la mortalidad
(especificamente la relacionada a causas de muerte) en este
estado a través del diseno, implementacion, y evaluacion de
intervenciones comunitarias y hospitalarias.

Problemas en la Intervencion hospitalaria
informacion sobre causas para mejorar la calidad de
de muerte en menores de la certificacion de causas
cinco anos de muerte

Barreras para la busqueda Intervencion comunitaria

de atencion en menores de para agilizar la busqueda

cinco anos de atencion en menores de
cinco anos
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Componentes del proyecto

° Este proyecto fue financiado por la Fundacion WK Kellogg
° Las actividades del proyecto comenzaron en noviembre de
2018 y concluiran en enero de 2021

Actividad Implementacién Evaluacion

Intervencion Intervencion con  Medicion antes y
comunitaria cuidadoras de después
menores de cinco Grupos de
anos intervencion y
comparacion
Intervencion Entrenamientoa  Medicion antes y
hospitalaria medicos para después

certificacion de
causas de muerte
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Descripcion de la intervencion comunitaria

Objetivo de la intervencion: mejorar los conocimientos y
capacidades de cuidadoras(es) de menores de 5 afnos para
buscar atencion a la salud de manera oportuna.

Poblacion blanco: cuidadoras(es) de menores de 5 anos en
los municipios de
° Intervencion: Bokoba, Buctzotz, Chapab, Sotuta

* Comparacion: Calotmul, Cantamayec, Dzan, Tekant6
Materiales de intervencion desarrollados por UADY.

Intervencion desarrollada e implementada entre mayo y
noviembre de 2020.

La implementacion de la intervencion tuvo que ajustarse ante la
emergencia sanitaria del COVID-19.
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Estrategias desarrolladas durante el trabajo de campo
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Vinculacion con

promotores(as)
comunitarios(as)
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Entrega de infografias
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TODOS SOMOS SOTUTA see

Publicacion de grupo de Montserrath Pech = 320
de noviembre de 2020 - &

30 de noviembre de 2020 - &%

L. Dy B ATENCION PADRES DE FAMILIA,
ESTE MENSAJE ES PARA TI & D 1.

Regalame 10 minutos de tu tiempo (') y mira
esta Informacidon que sé, te sera de mucha

Mate riales ayuda para detectar algunas enfermedades,

que hoy en dia atacan a nuestros menores ...
M v lo que td puedes hacer para prevenirlo

compartidos en ’ss
Red SOCiaI de PORQUE CUIDAR LA SALUD DE NUESTROS

NINOS SIEMPRE SERA PRIORIDADSD ~ S,

Sotuta INFORMATE SIEMPRE.
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Materiales compartidos en Red social de Calotmul

H. Ayuntamiento Calotmul
2018-2021
24 de noviembre de 2020 « @

Como prevenir las enfermedades y
algunas infecciones.

{QUE SON LAS CARDIOPATIAS
CONGENITAS?

—mﬂF‘

Detects on ol ¥ e .

e de gEitcsn
Loa delnd 0o 0 @ Lo O irren dir e L

Aviso!!!
Como prevenir las enfermedades y
algunas infecciones.

Arroz

Sopa

Frutas sin cascara
Tortilla

Verduras cocid
Pollo y pavo sin
Carnederes
Jamén cocido
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Metodologia de evaluacion de la intervencion
comunitaria

Diseno experimental utilizando encuestas de hogares para capturar
medidas de linea de base y seguimiento de indicadores clave en
comunidades de intervencién y control.

e 8 comunidades asignadas aleatoriamente como

comparacion o intervencion
® Encuesta de Hogares
o Los encuestados eran los cuidador(as)es de niflos menores de
5 anos.
o Incluyo la composicion del hogar, el reconocimiento de senales
de alarma y el proceso de busqueda de atencion frente a
problemas de salud.
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Municipios de Intervencion y Comparacion

Buctzotz

Calotmul

021
092
o Intervencion
O Comparacion
Sotuta
Cantamayec =
4 Estado de Yucatan
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Evaluacion de la interven

- Desarrollar y programar metodos .
de recopilacion de datos y

encuestas -
+ Supervisar y revisar los datos
entrantes .

- Realizar analisis

cion comunitaria

Montar y dirigir el equipo de
encuestadores de datos
Realizar trabajo de campo de
encuestas en las 8 comunidades
Captura de datos e informacion

IHME y UADY realizaron conjuntamente un taller
piloto y de capacitaciéon en Mérida del 6 al 14 de
enero de 2020
e Capacitacion sobre instrumentos de encuesta y
protocolos de recopilacién de datos
e Se adaptaron los instrumentos al contexto local
basados en la experiencia del equipo local
e Sistemas de recopilacidon de datos probados en
una comunidad piloto

% [HME ‘ W UNIVERSITY of WASHINGTON 15
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Metodologia de evaluacion comunitaria

Periodo de tiempo Enero - Marzo 2020 Septiembre - Diciembre 2020
Modo de recopilacion de datos Electronico En papel
Ubicacion de entrevista En hogar Centro de Salud
Método de muestreo Censo hogares Participantes del linea basal

Limitaciones

- Diferencias en el modo de recopilacion
de datos debido al COVID-19

*  Ventana de tiempo reducida entre la
intervencion y la evaluacion para medir
los efectos en el proceso de busqueda
de atencion meédica
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Resultados de la comunidad

Numero de entrevistas a cuidadores en cada municipio

754
504
25+

0-

Tamano de la muestra

Respuestas al pre: 547

Respuestas al post: 500

Pre

Post

Respuestas

Comparacion Intervencion
Dlaﬂc “xaﬁ‘“ eC < e\@‘\xo C&O‘m\;\ %o\(oba o apa‘o < SR 6\3"‘1'0‘1
2
Municipio
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Resultados de la comunidad

Numero de entrevistas emparejados confirmadas

Tamano de la muestra
Comparacioén: 186
Intervencion: 162
40-
Total: 348
p (64% de entrevistas de
g linea basal)
a
&
20+
O_
Comparacion Intervencion
Cao’camﬂec or® '(e\‘a“‘o C,a\o“(\“\ o BO\‘O‘Oa 6\)6‘7‘0‘1 C(\a‘)a\o
Municipio
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Cambio en el conocimiento de las senales
de alarma

Numero de senales de alarma identificadas

4

3 4
.0
2 2
€ Pre
g Post

1 4

O 4

Comparacion Intervencién
P\ e o on 2\ e o on
c,e\"e S e‘)’g\cem \\\eumon 6 E‘.\- c_O‘ al Qe\"e S e‘)t\cem \\\e“moo d E‘.\- c_01 al
De‘edo De’ﬂed'o

Categoria de senal de alarma
Estos resultados se agregan y no se limitan a entrevistas emparejadas.
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Cambio en las senales de alarma antes y
después de la intervencion por grupo de estudio

Numero de senales de alarma identificadas

3.0
.O
5
(]
€ 25
o
(a
2.01 ..
- Comparacion
.- Intervencién
Pre Post

Estos resultados se agregan y no se limitan a entrevistas emparejadas.
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Senales de alarma nombradas antes y después
de la intervencion, por grupo de estudio
Proporcion de senales de alarma GENERALES nombradas

I“h I“ii

Comparacion Intervencion
T

o
w

o
(]

Proporcion de todos los senales de alarma generales
o

o
o

fie® o st N cue\m\ e pwre® a2 ‘esé\‘a‘ o c\!e\m\

At e L0V
g«\c.““‘a o ot \eg‘lo g«\c.u\m o Aof \egﬁ)

Categoria de sefial de alarma

Estos resultados se agregan y no se limitan a entrevistas emparejadas.
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Efecto de la educacion del cuidador sobre
el conocimiento de las senales de alarma

Numero de senales de alarma identificadas

4-
==
T €T
37 =l=
T
ko) L
-8 Primaria
£ 2- T Secundaria
(e} .
a Preparatoria
Universidad
1-
I
o i
Pre Post
o\ e Ja on S e 32 on
Gen® Se?t\cem ‘\\euﬁ‘o“ de\co‘a1 Ger® Se?t\cem ‘\\eumc’“ \ cord”
Deﬁedo Deﬁedo

Categoria de sefal de alarma

Estos resultados se agregan y no se limitan a entrevistas emparejadas.
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Informacion sobre COVID-19

® 7.9% reportaron haber experimentados sintomas de COVID-19 en las
ultimas 24 horas.

® 5 mencionaron haberse hecho la prueba, con 3 positivos.

® 247/500 (49.4%) consideraron el brote de COVID-19 como una
amenaza sustancial para las finanzas de su hogar.

e Lagran mayoria de Acciones de prevencion contra COVID-19

100-
IOS encueStadOS I I

informaron altos
rebocas

niveles de medidas "

preventivas.
50

25

O_

ncia acto
Usar <P Lavarse 251" Guardan dist? Reduci cont
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¢ Preguntas o comentarios sobre la
intervencidn y evaluacion comunitaria?

ey Universidad Autén m d Yucatén
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Intervencion Hospitalaria

Curso desarrollado con colaboracion de IHME, UADY, y el Hospital
O'Horan para mejorar la conocimiento de conceptos basicos
del proceso de certificacion de defunciones, con un enfoque de
defunciones por menores de cinco anos.

Contenido del curso basado en los recursos del Iniciativa de Salud
Bloomberg y el Universidad de Melbourne, adaptado especificamente
por el contexto del Yucatan y por defunciones de menores de cinco anos.

Bloomberg
Philanthropies

THE UNIVERSITY OF

MELBOURNE

Universidad Auténoma de Yucatén
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Intervencion Hospitalaria

Curso realizado en tres sesiones durante septiembre y
octubre de 2020 con médicos y residentes del Hospital
O’Horan como participantes. Cada sesion dura una hora y fue
realizado en llamada video.

* Sesion 1 - 30 de septiembre: 48 asistentes
* Sesion 2 - 14 de octubre: 30 asistentes
* Sesion 3 - 21 de octubre: 27 asistentes

Sesiones eran dirigido por Salvador Gomez (O’Horan), apoyado de
Bernardo Hernandez Prado (IHME), Elsa Rodriguez (UADY), Esther
Rangel (O'Horan) y Aruna Kamath (IHME).
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Intervencion Hospitalaria

Contenido del curso

* Definiciones claves

* Confidencialidad y temas de éticos

* Clasificacion internacional de
enfermedades

° Importancia por estadisticas vitales
y salud publica

Caso 2 para discusion en pequeno grupo:

RESUMEN CLINICO

Se trata de paciente con 33 de meses vida trasladada por la Unidad Médica del IMSS Acanceh bajo
sedacion y ventilacién mecénica tipo 3 con los diagndsticos de Desnutricion severa, Neumonia
adquirida en la comunidad, cardiopatia descompensada, hepatopatia hipéxica, Labio leporino y
paladar hendido, y microcefalia.

En muy malas condiciones a su ingreso, con miosis y reflejos lentos en las pupilas, campos
pulmonares con crepitantes himedos, precordio ritmico e hiperdinamico, con distension
abdominal blanda.

Se inicia tratamiento con transfusion sanguinea y antibioticoterapia de amplio espectro. Se
establece riesgo de falla cardiaca descompensada, presentandose esta horas después en forma
stibita, no cediendo a las maniobras de reanimacion a pesar de recibir 7 ciclos con 4 dosis de
adrenalina.

Institute for Health Metrics and Evaluation

& IHME | WAT UNIVERSITY of WASHINGTON

% [HME ‘ W UNIVERSITY of WASHINGTON

Formato de certificado de defuncion

* El certificado de causas de defuncién
tiene tres secciones:

* 1. Parte 1: secuencia/cadena de
acontecimientos patologicos que

Cuadro A: Datos médicos: Parte 1y 2

" I r[ 1 I;vd\car las enfermedades Intervalo temporal
evaron a la muerte Gictaments 1a muaria en la Causa de la muerte o emiapagico
. linea "a" hasta el fallecimiento
* 2. Parte 2: otras afecciones ‘ 2
’ ndicar la cadena de <4
relevantes que contribuyeron al acontecentos on @ orgen @b [oiaes
fallecimiento Inchcarbncausa bisica an la c | Debidoa
Gitima linea que se utilice & d | pevidoa

* 3. Una columna para registrar el
intervalo aproximado entre el
comienzo del evento patoldgico y el
fallecimiento.

2. Otras afecciones relevantes que contribuyeron al
fallecimiento (los intervalos temporales se pueden
indicar entre paréntesis después de la afeccion)

& |[HME WA UNIVERSITY of WASHINGTON Institute for Health Metrics and Evaluation

* Formato de certificado de defuncion
* Anexo 8 de estudio de caso
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Evaluacion de la intervencion hospitalaria

* Plan de evaluacion original
— Revision y comparacion de registros médicos para las muertes de nifios
menores de cinco anos antes y después de la intervencion para medir los
cambios en la precision.
» Debido a la pandemia de COVID-19, no fue posible completar una
revision de los registros medicos.

* Plan de evaluacion alternativo
— Los participantes de la intervencion completaron un breve cuestionario
antes de la intervencion (pre) y después de la intervencion (post).

» Se compararon las respuestas antes
y despues del curso para evaluar su
eficacia.

— Entrevista breve y cualitativa con el
administrador de O'Horan sobre
caracteristicas del hospital y el proceso
de certificacion de defunciones.

Universidad Auténoma de Yucatén
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Evaluacion de intervencion hospitalaria

* Cuestionario disenado por IHME y UADY y con el apoyo del Hospital

O'Horan.
* Los temas clave del cuestionario incluyen: En este certficado de defuncidn. ¢qué condicion
. ., , o condujo directamente a la muerte?
o Antecedentes e informacion demografica del
Hemarragia uterine Horas
encuestado Shock hipovolémico Horas
g P .y Aborto espontines incomplete 2 dias
o Conocimiento del proceso de certificacion de la )
causa de muerte Enfermedad cardiaca reumitica erdnica
o Satisfaccion con el curso y comentarios sobre Hemorragia uterina

los materiales y su experiencia del curso s
‘ CueStlonarIOS Completados a traVéS de una :;iz:lnizzl:;cardiaca reumatica cronica
plataforma segura de recopilacion de datos en Negarse a responder

linea.

o Todas las respuestas son completamente andnimas para proteger la
identidad y la privacidad de los encuestados.

Universidad Auténoma de Yucatén
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Evaluacion de intervencion hospitalaria

* Limitaciones
o No hubo grupo de comparacion
o Reducido tamafno de muestra
o La evaluaciéon midio sdélo los cambios en el conocimiento

y la comprension
— No hubo posibilidad de medir el cambio en las practicas de
certificacion.
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Resultados de la evaluacion hospitalaria

Tamano de la muestra

Respuestas al pre: 57 Respuestas al post: 21

Especialidad de los participantes Titulos de los participantes
40

60

(%] 30 (%2]

L 2

3 3

Q. (0N

S G 40

t 20 =

8 8

o 5

X $

10 l . l
Ped\a‘“M dicina inte M gla Ep'\dem‘O\E%Q\a\ecoobs"e“"da Otro Residente médico medico especiast Médico generdl
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Resultados de la evaluacion hospitalaria

Departamento de los participantes Sexo de los participantes
60
40
30
0 O 40
1S €
g 3
‘O o)
g S
g " g
() U
g
< < 20
10 . l l
0] .
Pediatr®2 - quita BXETCirugiay o gicina NG hencias nif° ot Feminin® Masculine®
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Resultados de la evaluacion hospitalaria

¢Ha recibido entrenamiento sobre como ¢Alguna vez llené un certificado
certificar causas de defuncion? de defuncién?

Universidad Auténoma de Yucatén
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Aumento en confianza

Confianza en llenar un certificado de defuncion

0.4
3
+ 03
]
S
"3
= 02 . Pre
% . Post
X 0.1
0.0
Nada de conﬂanl’-apoca confianZ® o oylar Con Conﬁanléon ucha confianz@
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Aumento en conocimiento sobre
certificacion de defunciones

Puntajes promedio
¢Doénde debe escribir la causa basica de la

muerte en un certificado de defuncién?

Respuesta correcta: En la parte inferior

(%]
©
k9]
g
S 4 0.4
(%]
8
)
(%]

3 g
" w
0 >
% g
g <
E o
3 0.2

o 0.0

Pre post Enlaparte inferr Enlaparte super'®! LLas dos anteriores Nosé
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Satisfaccion con el curso

100% de los participantes quedo satisfecho o muy satisfecho con
el curso y recomendaria este curso a algunos colegas suyos.

91% de participantes dieron que tuvieron el tiempo, los recursos y
el apoyo necesario para participar en este curso.

“Lo recomendaria porque “Es necesario conocer el correcto
abordé muchas de las llenado del certificado y saber
situaciones que pueden identificar cuales de las causas de
causar duda o dificultades al muerte son consideradas
momento de llenar los inconclusas para las estadisticas
certificados de defuncion.” epidemiolégicas.”
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¢, Preguntas o comentarios sobre la
intervencion y evalucion hospitalaria?
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Mensajes finales
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Notable esfuerzo del equipo de UADY, Secretaria de Salud,
Centros de Salud y Hospital Agustin O Horan para poder
implementar intervenciones ante la emergencia del COVID-19.

Apoyo muy importante de la Fundacion W.K. Kellogg.

La intervencion comunitaria logré un aumento en conocimiento
entre mujeres de baja escolaridad.

La intervencion hospitalaria logré un aumento en conocimientos
para la certificacion de defunciones en personal medico.

Desarrollo de capacidades a nivel local.

Ambas intervenciones permitieron contacto con instituciones
locales, y son susceptibles de réplica en este u otros contextos.

Universidad Auténoma de Yucatén
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Discusion en grupos

Intervencion comunitaria

* ¢ Qué aspectos de esta intervencion se podrian implementar
en futuras acciones en Yucatan?

*  ¢Qué se podria mejorar?

* ¢CoOmo se podria articular con las actividades del sector
salud en Yucatan?

Intervencion hospitalaria

* ¢ Qué se podria mejorar de esta intervencion?

* ¢ Seria posible y deseable una intervencion de este tipo a
nivel estatal, o en otros estados?

Universidad Auténoma de Yucatén
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Presentacion de discusiones en grupo
en plenaria

Gty Lniversidad Autdnoma de Yucatén
4feye  Centro de Investigaciones Regionales
W  “Dr. Hideyo Noguchi”
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Comentarios finales y agradecimientos
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